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A  l a  f o i s  s e c o u r i s t e  e t  e n q u ê t e u r ,  
l e  g e n d a r m e  s p é c i a l i s t e  m o n t a g n e  
e s t  p a r t i c u l i è r e m e n t  q u a l i ! é  p o u r  
i n t e r v e n i r  d a n s  l e  m i l i e u  d i f ! c i l e  e t  
e x i g e a n t  q u ’ e s t  l a  m o n t a g n e .
C ’ e s t  u n  a l p i n i s t e  a g u e r r i ,  s o u v e n t  
g u i d e  h a u t e  m o n t a g n e  e t  t i t u l a i r e  
d u  d i p l ô m e  d e  s e c o u r i s m e  n é c e s -
s a i r e  à  l a  p r i s e  e n  c h a r g e  d e s  
v i c t i m e s .
C ’ e s t  a u s s i  u n  g e n d a r m e  q u i  
e n q u ê t e  s u r  l e s  a c c i d e n t s  d e  
m o n t a g n e  e t  q u i  p a r t i c i p e  à  l a  
p r é v e n t i o n  d e s  a t t e i n t e s  à  
l ’ e n v i r o n n e m e n t .
P a r  s e s  c o m p é t e n c e s  e t  s e s  
c o n n a i s s a n c e s ,  i l  p r e n d  u n e  p a r t  
a c t i v e  à  l a  p r é v e n t i o n  d e s  r i s q u e s  
l i é s  à  l a  p r a t i q u e  d e s  a c t i v i t é s  d e  
p l e i n e  n a t u r e .



Le gendarme 
Alice COLDEFY, 

du PGHM de Chamo-
nix, Aspirant guide de 

haute montagne,
1ère femme en PGHM:

Formation élémentaire

Perfectionnement

Expertise

Commandement / gestion de crise

Certi�cat élémentaire montagne 
(CEM). Accessible à tout militaire 
affecté en unité montagne.

Diplôme de quali�cation technique 
montagne (DQTM). Accessible aux 
militaires titulaires du CEM. Cette forma-
tion de chef de cordée permet d'exercer 
l'ensemble des missions quotidiennes de la 
gendarmerie.

Brevet de Spécialiste Montagne (BSM). Cette 
formation permet d'intégrer un PGHM ou PGM. À 
ce niveau de quali�cation les gradés peuvent 
effectuer le stage de chef de caravane de secours 
en montagne.

Brevet de Commandant des Opérations d'Enquête et de 
Secours (B.COES) qui s'adresse aux commandants 
d'unités et adjoints a�n de leur permettre d'exercer les 
attributions de Chef d'opérations. 

Quelles sont,  
selon vous, les qualités requise pour être un gendarme secouriste ?

Il y a deux voies pour devenir gendarme de haute montagne : présenter le diplôme de guide de haute 
montagne et passer le concours sous-officier de Gendarmerie, ou bien passer le concours sous-officier 
et se présenter aux formations organisés par le CNISAG. En ce qui concerne les qualités, selon moi, i l 
faut faire preuve d’esprit d’équipe, car le secours est une affaire collective, nous travaillons en étroite 
collaboration avec les équipages des formations aériennes et les médecins. Le dialogue est une 
condition primordiale pour effectuer un secours réussi.
Quel est le quotidien d’un gendarme en PGHM ?
Le quotidien n’existe pas en PGHM. Tout l’ intérêt de ce métier réside dans l’ imprévu. Il faut sans cesse 
s’adapter à la situation qui peut survenir dans la minute, pouvoir y répondre avec efficacité, profession-
nalisme et technicité. Pour cela, i l faut rester motivé et surtout développer une pratique régulière de la 
montagne. Des exercices de secours d’ampleur sont organisés en unité pour justement répondre au 
mieux aux imprévus. 

Acteur majeur de la sécurité en montagne,  
le gendarme de montagne est chargé de : 
• prévenir les accidents et informer les pratiquants ; 
• secourir les personnes en dif!cultés et 
rechercher les personnes disparues ;
• surveil ler les zones montagneuses ;
• dil igenter les enquêtes 
consécutives aux 
accidents en 
montagne.

Les spécialistes sont recrutés parmi 
les of�ciers et sous-of�ciers volon-
taires, médicalement aptes et ayant 
satisfaits aux tests de sélection.  

Le Centre National d’Instruction de Ski 
et d’Alpinisme de la Gendarmerie 
(CNISAG) est chargé de sélectionner et 
de former les gendarmes candidats.
Présentation des épreuves :  
• un parcours foncier chronométré en 
ski de montagne ;
• une recherche avec un détecteur de 
victime d’avalanche (DVA) à réaliser 
dans un temps imparti ;
• une descente libre en ski alpin sur 
piste (toutes neiges tous terrains);
• une épreuve d’escalade et de manipu-
lations de corde réalisée sur structure 
arti�cielle.

Les candidats élèves gendarmes qui 
sont retenus reçoivent une affectation 
directement en unité montagne à leur 
sortie d’école (escadron de gendarme-
rie mobile ou brigade territoriale). 
Les personnels déjà titulaires du Brevet 
d’Etat de guide de haute montagne (ou 
qui sont en cours de formation) peuvent 
être affectés directement en PGHM dès 
leur sortie d’école.

GENDARMER IE    
N AT I O N A L E

TEMOIGNAGE

G
e
n

d
a
rm

e
 d

e

H
A

U
T

E
 M

O
N

TA
G

N
E

Gendarm
e de

HAUTE MONTAGNE


